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ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

Вот и пришло долгожданное лето! И это не просто тёплые дни и возможность 

для отличного отдыха, это настоящий праздник, так как наконец-то наступили 

каникулы! Вновь двери нашего санатория открыты для вас, ребята!

 Добро пожаловать в оздоровительный лагерь «Новое поколение»! 

Открытие лагеря совпало с праздником – Днём защиты детей. В нашем 

санатории он начался с торжественной линейки, на которой состоялось  

поднятие государственного флага России и исполнение ребятами гимна 

России. Затем с детьми провели игру по станциям «Праздник детства»

 с интересными заданиями. Далее был организован конкурс рисунка 

на асфальте «Мир глазами детей».  А вечером - зажигательная дискотека 

«Давайте познакомимся!». Лето только началось и впереди вас ждёт ещё 

много интересных, увлекательных мероприятий! Хорошего летнего отдыха!
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 2023 г. «ТВОИ ТАЛАНТЫ,САНАТОРИЙ»!
Что такое талант и откуда произошло это слово? Есть библейская притча 

о таланте. В ней рассказывается о том, как некий господин, отправляясь 

в дальнее путешествие, подарил своим рабам монеты (таланты). Одному - пять, 

другому - две, а третьему одну. Первые два раба вложили деньги в дело и 

приумножили их на такое же количество. Третий раб не стал трудиться, а 

закопал свой талант в землю. Приехав, господин похвалил двух рабов, а 

третьего выгнал и отдал его монету другим двум рабам. Из этой притчи и 

произошло крылатое выражение: "Зарыть свой талант". Наша с вами задача - 

развивать и приумножать таланты, а не «закапывать» их в землю. 

Раскрытие детских талантов даёт энергию, развивает творческий подход 

во всех сферах жизни. Именно для этого и был проведён в нашем санатории 

конкурс «Твои таланты, санаторий!», где каждый ребёнок смог показать свои 

способности. Оказывается, у нас отдыхают много ребят, о творчестве которых 

мы ничего не знали.  Это мероприятие позволило выявить наших новых 

«звёздочек». Дети пели, танцевали, читали стихотворения, представляли свои 

рисунки, поделки, играли на музыкальных инструментах.

Смотр-конкурс оставил у присутствующих яркие впечатления, заряд энергии и 

положительные эмоции! Спасибо, ребята, за ваш талант!
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ДЕНЬ А.С. ПУШКИНА
Детство каждого человека ассоциируется со сказками. Сказки играют 

в нашей жизни важную  роль. Они учат нас добру, справедливости, честности, 

находчивости, развивают фантазию и воображение, приобщают к нравственным и 

эстетическим ценностям. Особое место среди них занимают сказки А.С .Пушкина, 

великого русского поэта, чьи произведения любят и ценят люди всех возрастов, 

народов и национальностей. 6 июня, в день рождения Александра Сергеевича 

Пушкина, отмечается сразу двойной праздник – Пушкинский день и День русского 

языка. Мы не могли пропустить такую важную дату. Данное событие нашло 

отражение в наших лагерных делах. В этот день к нам в гости пришли «Волонтёры 

культуры Калужской области» с программой «Что за прелесть эти сказки!». Дети 

ознакомились с биографией А.С. Пушкина, изложенной в сказочном стиле, 

вспомнили названия сказок, окончания из предложенных отрывков произведений и 

с удовольствием отвечали на каверзные вопросы учёного Кота, разгадывали 

загадки, и завершилась программа не менее важным мероприятием-игрой

 по станциям. Станции «Правда или ложь», «Богатый русский язык», 

«Пушкинские рифмы», «Театральная», «Иллюстраторы» пройти было не просто, 

но команды работали слажено и активно , поэтому всё задуманное получилось!   

На линейке по окончании праздника все дети были награждены грамотами. 

Вечером состоялась дискотека «У Лукоморья», которая позволила 

присутствующим выплеснуть свою энергию и дала заряд позитива! Равнодушных 

сегодня не было, ведь день прошел с пользой и положительными эмоциями 

для всех воспитанников лагеря!
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ОТКРЫТИЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ
 «НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ». КОСТЁР ДРУЖБЫ.

Лето – пора новых знакомств, время игр и развлечений, снятия накопившегося

 за учебный год напряжения, восстановления здоровья. Лучший отдых-это 

пребывание в нашем санатории! По сложившейся уже традиции, наш лагерь  

открыл свою смену концертом «Новое поколение, вперёд!». С самого раннего 

утра на территории лагеря звучала музыка, весёлый смех! Все старательно 

подготовились к празднику: каждый отряд придумал название, девиз, речёвку, 

эмблему, выбрал отрядную песню; а также отряды получили атрибуты лагеря: 

галстуки  и значки с логотипом санатория. Скучать ребятам не пришлось, они 

 с интересом участвовали в веселых конкурсах и играх, танцевальных 

разминках., концертных номерах. Победила ДРУЖБА!

Вечером  праздник продолжила развлекательная шоу-программа «Костёр 

Дружбы»: после фееричного «Танца огня» дети зажгли костёр  и

 с удовольствием пели песни у костра, а закончилось мероприятие веселым 

танцевальным флеш-мобом. Этот день подарил всем много незабываемых 

впечатлений!

Желаем, чтобы вся лагерная смена прошла так же задорно, как открытие!
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ДЕНЬ РОССИИ
12 июня в нашем лагере состоялось празднование Дня России. Воспитатели 

ознакомили детей с историей праздника. Ребята узнали о государственных 

символах России: гербе, флаге и гимне. С удовольствием участвовали

 в интеллектуальной викторине «Моя Родина - Россия», выполняя задания

 по истории, географии России, составляли русские пословицы и читали стихи

 о Родине. Затем состоялась спортивно-развлекательная программа «Лихие забавы 

на Руси». Все этапы этого увлекательного соревнования проходили

 в напряженной борьбе. Командам были предложены занимательные конкурсы

 с бегом, прыжками, эстафеты с мячом, обручем, где они смогли проявить свои 

спортивные способности и навыки. Все ребята получили заряд бодрости и массу 

положительных эмоций! Завершился такой замечательный день дискотекой 

«МЫ РОССИЯНЕ!» Мероприятие прошло в весёлой атмосфере праздника. Каждый 

ребёнок получил максимальное количество эмоций и впечатлений. Ребята любят 

свою Родину и желают ей мира и процветания!
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У НАС В ГОСТЯХ  

 МБУК «КАЛУЖСКИЙ ТЕАТР КУКОЛ»!

14 июня к нам приезжал МБУК «Калужский театр кукол» с весёлым 

спектаклем, основанным на сюжете сказки Ш. Перро  «Красная 

Шапочка». Сказка о Красной Шапочке, знакомая детям во всём мире, 

предстала в совершенно новой интерпретации. Оказалось, что в театре 

некому играть роль серого Волка , и сказочникам пришлось его заменить 

на …. Зайца. Но Волк всё-таки появляется на сцене - без него 

не обойтись, ведь в сказке обязательно должно что-нибудь случиться. 

Теперь Красная Шапочка оказывается в страшной опасности. 

После череды приключений новый герой-Заяц  при помощи зрителей 

спасает Бабушку и Красную Шапочку. Всем очень понравился спектакль, 

добрый, красочный и зрелищный!

 Актёры-кукловоды одеты в старинные европейские костюмы.

 В постановке звучит музыка и есть танцы. Уютные декорации и куклы 

переносят в добрый сказочный мир. Главная особенность этого спектакля 

в том, что дети принимали активное участие в сказке. 

Наши ребята не остались равнодушными: с мест подсказывали  сюжет 

сказки актерам театра (который те якобы периодически забывали), что 

придавало свою изюминку всей постановке, а также спасали главную 

героиню от волка, давали советы бабушке! 

Замечательная постановка и браво артистам!!!
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ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
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ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА
Медицинская профессия – одна из самых важных и востребованных

 в мире. Каждый из нас периодически обращается к врачам и медицинским 

сёстрам за советом и помощью. В России этот профессиональный праздник 

всех медицинских работников отмечается в третье воскресенье июня.

16 июня в нашем санатории чествовали всех медицинских работников. 

Ребята подготовили программу-поздравление «Слава! Слава! Людям 

в белых халатах!»: звучали слова благодарности всем медицинским 

работникам санатория, поздравительные песни, стихотворения; дети 

исполняли зажигательные танцы, а в конце мероприятия главный врач 

ГКУЗ «Детский санаторий им. П. Морозова» Владимир Александрович 

Исаев вручил лучшим медицинским  работникам почётные грамоты.

 С праздником, наши дорогие медработники! Здоровья и благополучия!
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«ДЕНЬ ПАТРИОТА»

21 июня в нашем лагере прошёл «День патриота». Утром, как и обычно, 

дети сделали зарядку, далее воспитатели ознакомили ребят 

с понятием «патриот», провели отрядные беседы о нашей Родине, 

рассказали, что целью создания новой организации «ЮНАРМИИ», 

которая образована в нашей стране недавно, является воспитание 

поколения патриотов, ведущих здоровый образ жизни и способных

 в случае необходимости встать на защиту своей Родины 

с оружием в руках. В настоящее время численность «ЮНАРМЕЙЦЕВ» 

достигла 100 000 человек и продолжает увеличиваться. Затем ребята 

поучаствовали в программе, подготовленной «Волонтёрами Победы», 

игре-квесте «К защите Родины готов!»:  преодолевали полосу 

препятствий, бросали гранаты, оказывали первую помощь «раненым», 

читали шифровки. День был интересным и насыщенным, самым 

активным участникам соревнований вручили почётные грамоты!
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«ДЕНЬ ПАМЯТИ И СКОРБИ»
22 июня 1941 года - одна из самых скорбных дат в истории России – 

начало Великой Отечественной войны. В этот день мы скорбим обо всех 

погибших в этой войне, о тех, кто принял на себя первый удар 

наступления фашистской Германии, о тех, кто сражался на фронтах и 

участвовал в партизанских отрядах, о тех, кто героически работал в тылу 

и тех, кто был угнан в Германию и замучен в концлагерях, - всех, кто 

видел и испытал на себе ужасы фашизма!

22 июня в нашем лагере  прошел День памяти и скорби. Утром

 на торжественной линейке, посвященной этой скорбной дате, ребята 

вместе с педагогами почтили память всех погибших в той кровавой войне 

минутой молчания! 

Далее прошёл конкурс «Смотр строя и песни», дети маршировали 

под песни, с которыми уходили на фронт бойцы. Завершился  день 

концертом-митингом «Нет войне!» и акцией «Свеча памяти». Педагоги  и 

воспитанники лагеря  почтили минутой молчания память воинов-

защитников, павших за Родину на полях сражений.
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«ДЕНЬ СКАЗКИ»

В нашем оздоровительном лагере «Новое поколение» проходил 

тематический "День Сказки". Дети вместе с педагогами совершили 

увлекательное путешествие в сказочный мир, участвуя в конкурсной 

программе «Сказки на новый лад». Каждый отряд подготовил 

самостоятельно свою сказку: 1 отряд- «Репка», 2  отряд- «Теремок», 

3 отряд – «Ворона и Лиса», 4 отряд- «Аленький цветочек». Только эти 

сказки претерпели некоторые изменения, например, Ворона шла в салон 

красоты, в теремок  прилетела Баба Яга и т.д. Вечером все герои сказок 

вместе с ребятами танцевали на сказочной дискотеке.

 «День Сказки» прошёл весело, на одном дыхании! Встреча со сказкой 

принесла много радости, хороших впечатлений и желание ещё раз 

вернуться в сказочную страну! 
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«ДЕНЬ СМЕХА И ФАНТАЗИИ»

День, действительно, прошёл очень весело и задорно! В начале  была 

проведена  викторина «Обхохочешься»! Само название говорило

за себя: было много шуток и конкурсов, таких как:  «Веселая загадка», 

«Сочини частушку», «Забывчивый повар» и другие. Потом состоялась  

игра-квест «Спортивный переполох». Ребята совершили путешествие

 по полянкам смеха, на которых им предстояло выполнить различные 

шутливые задания.  Также день был насыщен подвижными играми 

на воздухе. Вечером весь лагерь участвовали в конкурсной программе 

«Фейс-арт» и караоке-шоу «От улыбки»! Завершился день весёлой 

дискотекой!

В этот день взрослые и дети пожелали друг другу как можно чаще 

смеяться, ведь, как говорят медики, смех благотворно влияет 

на физическое состояние человека, снимает напряжение и продлевает 

жизнь! Смейтесь, как мы! Смейтесь лучше нас!
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«ДЕНЬ САМОУПРАВЛЕНИЯ»
В нашем лагере прошло увлекательное мероприятие – День 

самоуправления. Такой день ребята всегда ждут с нетерпением. Побыть 

хоть немного взрослыми – интересно и необычно!

Администрация лагеря и педагоги сложили свои полномочия и передали их 

детям, которые с большой ответственностью подошли к исполнению новых 

обязанностей. Единогласно на должность директора лагеря была избрана  

Ирина Филь, старшим воспитателем стала Качулина Галина, а педагогом-

организатором - Климова Яна. В новой должности девушки чувствовали 

себя уверенно, признаются, что быть руководителем оказалось хоть и 

волнительно, но не так сложно. Хорошее настроение создавала и 

музыкальный руководитель  Анастасия Калмыкова! Первое мероприятие, 

которое открыло День самоуправления,-«Весёлые старты». Здесь все 

проходило под руководством Александра Лохбаума.

 На должность физрука его выбрали не случайно, со спортом  он на «ты»! 

Воспитатели Абашина Алиса, Царёва Злата, Спиридович Александра и 

Яковенко Матвей на этот день запланировали много  мероприятий, которые 

все прошли творчески,  интересно и позитивно! 

 Юные отдыхающие приняли участие в викторинах, танцевальном 

марафоне и спортивных играх. День прошёл весело и плодотворно,

 а закончился зажигательной дискотекой!
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Дорогие друзья!

Продолжаем цикл публикаций для знакомства с востребованными
и перспективными профессиями. Сегодня мы познакомимся с профессиями
из категории «Человек-человек», связанными со здоровьем.

Фитнес-тренер ВрачМедицинская сестра

Медицинская сестра.
Медицинская сестра – одна из самых древних и уважаемых профессий. 

Испокон веков сердобольные женщины выхаживали тяжелобольных. 

Своим ежедневным трудом, посильной помощью и поддержкой, 

ободряющим словом они помогали больным поскорее выздороветь, порой 

буквально возвращая их «с того света» к полноценной жизни. 

Современная медицинская сестра (медбрат) – это квалифицированный 

специалист, который выполняет назначения врача по лечению и уходу

 за больными. Круг обязанностей медсестры: санитарная обработка 

поступающих больных, выполнение медицинских манипуляций 

(измерение температуры тела, артериального давления, выполнение 

инъекций, остановка капельниц, наложение повязок, наблюдение

 за состоянием и самочувствием больных, уход за больными 

(гигиенические процедуры, кормление тяжелобольных, контроль 

за санитарным состоянием больничных палат), подготовка больных

 к различным исследованиям (рентгенография, УЗИ и т.д.), хранение, 

стерилизация и дезинфекция медицинского инструментария, ведение 

медицинской документации, санитарно-просветительная работа 

с населением.

Сегодня медицинские сёстры (медицинские братья) — это специалисты

 со средним специальным медицинским образованием, которые помогают 

врачам, оказывают доврачебную медицинскую помощь, выполняют 

множество задач для нужд лечебного учреждения.

Чтобы работать медсестрой/медбратом, нужно обладать знаниями 

по математике, биологии, ботанике, анатомии, химии, физике.

Также медсестра/медбрат должны знать наименование и назначение 

лекарств, правила и способы дезинфекции, правила выполнения 

инъекций, прививок, перевязок, правила ухода за больными, основные 

понятия профессиональной этики, разделы медицинской и педагогической 

психологии, должны владеть техникой выполнения медицинских 

процедур. Подробнее о профессиях вы узнаете в нашей библиотеке. Ждём!
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СТРАНИЧКА ЭРУДИТА

Уважаемые читатели! 
Приглашаем вас поучаствовать в викторине! Ответы будут 
опубликованы в следующем номере. Удачи!
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НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ

Приятного чтения!
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