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 Абсолютно несерьёзная характеристика учителей

                            и учеников по знакам зодиака!
Продолжаем публикацию необычного гороскопа, который расскажет, какие 
ученические и преподавательские качества присущи тому или иному знаку 
зодиака. Читайте внимательно — звезды врать не станут!

                    Весы (23 сентября– 22 октября)

                                           Учитель

 Четыре или пять? Пять или четыре? Преподаватель-Весы 

начинает раздумывать, какую отметку поставить ещё до того, как ученик 

ответит на заданный вопрос. Наверное, все великие философы рождены 

под этим знаком. Вот, например, Сократ: Ксенофонт описывает его как 

человека, считающего, что врагам необходимо нанести больший вред, чем 

они сами могли бы сделать. А Платон, напротив, представляет Сократа 

душкой, исповедующего «не отвечать обидой и злостью на причинённые 

страдания». Очень по-весовски. Две чаши весов, два разных мнения. 

Из радикально противоположных: убить чрезмерно распоясавшегося ученика 

с последующим выговором на траурной церемонии или проигнорировать 

вовсе, Весы после долгих колебаний выберут промежуточный вариант. 

Подопечный прослушает краткую лекцию 

об эволюции человека. С акцентом на возможность развития рудиментарного 

органа в нижней части позвоночника у провинившегося, если тот не 

перестанет мяукать на занятиях. Весы очень доходчиво объясняют. Даже 

до спинного мозга дойдёт. Благодаря врождённому чувству сомнения, Весы, 

пока готовят учебный материал, проверят каждое правило, каждую формулу. 

Из энциклопедий и справочников в доме Весов можно соорудить мебельный 

гарнитур для шести комнат. Тридцатилетний учитель-Весы знает очень 

много, пятидесятилетний учитель-Весы знает почти всё. Шестидесятилетний 

учитель-Весы – это полное собрание

 Британники, Большой советской энциклопедии, словаря Брокгауза

 и Ефрона и 11000 томов китайской энциклопедии «Юнлэ дадянь». 
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Ученик

                Маленькие Весы часто вызывают у взрослых эмоцию

 «ути-пути!», такие они ангелоподобные. Они быстро ориентируются

 в выгодности подобной позиции и вовсю пользуются ею в период учебного 

периода.  Ученик-Весы так обезоруживающе улыбается, что ему заочно 

ставят отлично, даже если из заданного домашнего задания он всего-то 

написал собственные имя, фамилию. Весы – верные товарищи и часто 

исполняют роль громоотвода. Когда задира-одноклассник окажет 

парикмахерские услуги по отсечению косы у впереди сидящей соседки, 

Весы возьмёт авторство на себя. Его обаяние дезориентирует 

педагогический гнев. Максимум, что грозит – запрет на приближение 

ножниц к волосам других учеников на расстоянии 20 метров.

Ученик-Весы редко задаёт вопросы. Это не должно убаюкать учительскую 

бдительность. Весовское молчание не всегда значит полное понимание 

материала, чаще он просто не решается расстроить взрослого своим 

невежеством. В таком случае наставнику необходимо в доступной форме 

объяснить, что обратный гиперболический тангенс – это не разновидность 

шведского танго. Ещё лучше наглядно продемонстрировать.

                  Скорпион (23 октября– 21 ноября)

                            Учитель

                    Учителя-Скорпиона уважают и побаиваются не только ученики, 

но и соратники по образовательному учреждению. 

У Скорпиона глаза-перфораторы, они въедливо проникают в самые закрома 

подсознания собеседника. В момент зрительного контакта

 со Скорпионом всякий, кто думает о нём плохо, невольно начинает 

транслировать обратное: «о великий, солнце лику твоему подобно», 

«мудрость твоя вселенной обширней», ну и всё в таком духе. Бесполезно,

 на самом деле. Скорпион – заслуженный мастер психологии в малом, 

среднем и тяжёлом весе, он без труда изобличит неправду даже молчаливую. 

Из-за того, что Скорпион всегда называет вещи своими именами, его многие 

недолюбливают. А зря. Услышать комплимент из уст преподавателя-

Скорпиона равноценно признанию заслуг учёного нобелевским комитетом. 

Недоразумение какое-то, что до сих пор не выпустили значок «меня 

похвалил Скорпион». Особо отличившегося ученика стоило бы прикалывать 

к награде на торжественной линейке. Это был бы знак избранных. 

 Джедаев образования. Скорпионы – одинаково хорошие педагоги 

 по всем дисциплинам сразу. 
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Ученик

 Шестое нематериальное чувство развито у Скорпиона так же 

отменно, как и пять физических. Если его внутренний сканер обнаружит

 в лице педагога харизматичную, сильную личность, ученик-Скорпион 

доверится такому наставнику. На уроках этого преподавателя Скорпион 

побьёт все стахановские рекорды по работе и переработке. Но малейшее 

отклонение от идеала по-скорпионски и учащийся уйдёт спать в кабинет 

биологии, используя в качестве подушки чучело индюшки обыкновенной. 

Единомышленников из числа сверстников Скорпион находит по отпечаткам 

голов на других биологических экспонатах. Прочим однокашникам 

Скорпион кажется замкнутым и угрюмым. Он и не пытается разрушить 

стереотип. Так ему никто не мешает тщательно прорисовывать лица 

на картине «Утро стрелецкой казни».

Скорпион – роковой знак. Он может страстно полюбить науку и посвятить ей 

всю мощь своего недюжинного интеллекта. Но стоит хотя бы одному 

микробу уйти из пробирки Скорпиона в чью-то другую, Скорпион кинет 

науке резиновую перчатку. Этот знак зодиака не прощает предательства. Он 

найдёт сбежавшего микроба и приютившего его учёного и… Согласно 6 

пункту 25 статьи закона «О средствах массовой информации», не 

допускается распространение информации, способное причинить вред 

здоровью и развитию детей. Закон нужно чтить. Вот так.

                          Стрелец (22 ноября– 21 декабря)

                          Учитель
                   Стрелец становится преподавателем, закончив карьеру гонщика. 

Поэтому, если в образовательном учреждении провести учительские бега, 

ставить нужно н  а педагога-Стрельца. Десять к одному – он примчится

 к финишу первым. Причём на полном ходу сумеет сделать селфи на фоне 

каждого отстающего и снять мерки с их ног. Стрелец успеет обработать 

фото, распечатать постеры и связать носки-скороходы на всех участников 

состязания, прежде чем тем покажутся на горизонте. Стрелец встретит 

коллег раздачей комплексного презента – картинки и носков  из шерсти 

двигателя внутреннего сгорания. И он никогда в жизни в жизни не поймёт, 

во-первых, почему людям не понравилось изображение их точки далеко 

позади его спины. А, во-вторых, почему функционал вязаного изделия, 

работающего на высокооктановом бензине, показался всем несоразмерен

 затратам на техобслуживание. Стрелец искренне хотел порадовать

 сослуживцев.
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Но нет, так нет. Уныние моментально растворяется в его положительно 

заряженном организме. Стрелец пожизненный ребёнок, и у него напрочь 

отсутствует чувство страха и опасности. Стрелец-учитель физкультуры –

 это вся труппа цирка дю Солей в одном лице. На его уроки можно 

приходить как на шоу: с газировкой, поп-корном и валидолом. Все трюки 

Стрелец выполняет без страховки. Неудивительно, что он часто становится 

объектом обожания у своих подопечных. Фантазии не хватает представить, 

как и чем нужно удивить педагога-Стрельца, чтобы он поставил двойку. 

Этому звёздному знаку, напополам состоящему из дружелюбия и 

оптимизма, симпатизирует даже мел. В руках Стрельца он не крошится, не 

скрипит и автоматически исправляет ошибки, если таковые случаются.

                                               Ученик

                    Ученика-Стрельца интересуют не абстрактные понятия, ему 

подавай природоведение, биологию, ботанику. Всё то, что можно увидеть, 

понюхать, потрогать. Но исследовать живой организм изнутри Стрелец 

откажется наотрез. Узнав, что завтра в лабораторном кабинете будут 

проводиться опыты над лягушкой, он проникнет ночью в помещение и 

спасёт земноводное от неминуемой смерти. Заодно прихватит грызунов, 

черепашку, земляных червей и даже демонстрационный плакат с клопом в 

разрезе. Весь зоосад Стрелец попытается приютить у себя дома и впервые 

жестоко разочаруется во взрослых. Спасать питомцев придётся уже от 

родителей. Отец сложит количество мышей и диаметр своей головы с целью 

пошить меховую шапку. Мать найдёт в поваренной книге рецепт 

приготовления супа из черепахи. Кошка и та предаст Стрельца, 

облизнувшись на роящийся источник белков и протеинов.

«Почему» – это первое слово, которое произнесёт маленький Стрелец. Часть 

ответов он найдёт в книгах, благо, читать научится лет с трёх-четырёх. Но и 

старшим адресует одну миллиардную долю задачек. Почему ноздри 

круглые, а не квадратные? Почему манная каша находится в энциклопедии 

еды, а не в энциклопедии пыток. Почему невозможно удариться о птичий 

косяк?

В образовательных учреждениях, где Стрельцов более ста одного, 

существует тайная комната для учителей. Она замаскирована 

 под библиотечный стеллаж, но вместо книг на нём лежит бледный учитель,

 которому делают прямой массаж мозга.
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Козерог (22 декабря– 19 января)

                                            Учитель             
                        Это не просто учитель. Это учитель-амбиция. 

Целеустремлённостью Козерог превосходит ледокол. Если он ещё 

не заслужил звание «Учитель года», то обязательно добьётся почётного 

титула в будущем. Козерог как ружьё в спектакле: кратко мелькнув в первом 

действии, оглушительно выстрелит в третьем. Глядя на него, ни за что 

не подумаешь будто Козерог способен на великие свершения. 

Он не привлекает внимания к своей персоне, не кичится достижениями, он 

вообще может слиться с атмосферным давлением, а потом бац – и 

оказывается на вершине Олимпа. Составляющих успеха три: Козерог 

предпочитает общаться с людьми статусными, превосходящими его

 в интеллектуальном развитии; Козерог не станет взбираться на кручу

 в момент схода лавины или сели и плюс он родной брат дотошного 

рентгеновского аппарата.

Козерог – не сторонник тестов. По его мнению, они слишком поверхностны. 

Педагог-Козерог уважает, чтобы всё было с чувством, с толком, 

с расстановкой. Он и сам любую историю начинает с основ – «а вот моя пра-

пра-пра-пра-пра-пра-прабабушка говорила…», и такой же скрупулёзности 

требует от учеников. Козерогу-учителю мало услышать основной лейтмотив 

«Войны и мира». В полной мере его удовлетворит пересказ всего 

произведения, включая титульный лист, сноски, примечания и 

библиографический список. Того ученика, кто позабыл инициалы 

корректора, Козерог резко раскритикует.

                                        Ученик             
                    Козерог-ученик не по годам серьёзен и рассудителен. В то время,  

                    как все вокруг айпадятся в игры, он пишет контрольную

 по физике. И он действительно считает её увлекательнее любого «ты-дыщ, 

ба-бах, чпидаум!». Козерогу скучны и малопонятны сверстники. Ещё куда 

ни шло – более взрослые ученики, но лучше всего – опытный и мудрый 

учитель. Вот с ним юный Козерог найдёт что обсудить за партией 

в шахматы. Не всегда ученик-Козерог выбирает роль отшельника 

добровольно, просто часто его считают странным. Хотя, по мнению самого 

Козерога, фисташки в ушах – всего лишь замена берушам, а не симптом 

какого-нибудь расстройства нервной системы.Козерога-ученика невозможно 

вовлечь в авантюрно-увлекательное мероприятие «пробуди в училке зверя»

. Он предугадает все последствия акции и благоразумно откажется 

       от участия в ней.
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Он крайне осторожен и на уроке физической подготовки. Козерог придёт 

за час до занятия, чтобы проверить крепежи брусьев, устойчивость «козла» 

и степень изношенности каната. На всякий случай 

в кармане спортивного трико будет лежать страховой полис, а на майке 

вышиты группа крови, домашний телефон и инструкция по оказанию 

первой медицинской помощи.

                      Водолей  (20 января– 18 февраля)

                                            Учитель             
                      Учитель-Водолей – самый либеральный из всех учителей. Ему 

всё равно: в каком одеянии придёт ученик, с каким цветом волос и пусть 

хоть уши на затылке соединит пирсингом. Водолей уважительно отнесётся к 

любому проявлению гражданских прав и свобод. Он и сам 

не особо щепетилен в выборе предметов гардероба. Кеды с разноцветными 

шнурками, оранжевые шаровары и, случайно, строгого кроя чёрная 

рубашка. Этакий профессор-хипстер. Так же Водолею не принципиально 

в каком из миров проводить занятие. Лично ему может быть комфортнее 

в астрале, но вот неподготовленным ученикам следует быть осторожными: 

из параллельной реальности можно и не вернуться. В случае полной 

дезориентации нужно постучать преподавателя по голове и сказать «гуси, 

гуси, га-га-га, нас верните вон туда» и непременно указать точный адрес 

возвращения.Водолеи – не фантазёры, просто их разум лет на сто опережает 

развитие человеческой цивилизации. Должно быть, педагога-Водолея, в 

середине прошлого века рассказывающего о всемирной паутине, отлучили 

от занятий с детьми из соображений психической безопасности. А сейчас 

учитель-Водолей кажется не совсем в себе, потому что описывает 

разведение жмыкузиков на Сатурне.

                                            Ученик

 Водолей-ученик решит самую сложную задачу, но не сможет 

объяснить, как он это сделал. Напишет без ошибок, не зная ни одного 

правила. Сыграет концерт для скрипки с оркестром, который слышал 

по радио в день своего рождения и вроде как помнить не должен. Водолей 

знает всё. У него есть сим-карта с безлимитным тарифом для общения

 с космосом.Водолеи – авторы многих полезных и даже жизненно-важных 

открытий. Их изобретательность немного туговата на ухо, и не слышала, что 

«в мире уже всё придумали». Юный Водолей запросто создаст новый язык, 

который, благодаря общительности Водолея, быстро станет 

международным. Каждый уважающий себя дорожный знак будет 

информировать: «Налево. Left. Цухень», «Автозаправочная станция. 

 Gas station. Дзигень ркеке».
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Рыбы (19 февраля– 20 марта)

                                            Учитель 
 Преподаватель-Рыба скачает все серии мультфильма «Спанч 

Боб» и будет крутить их в качестве учебного материала. Ученикам нравится, 

а Рыбе спокойно. За урок Рыба вышьет крестиком полотно размером 

со спичечный коробок и пару раз прокомментирует события на экране.

Этот знак не любит перемен и сопряжённых с ними хлопот. Сообщество 

педагогов-Рыб почти устроило митинг против ЕГЭ, когда тестирование 

только вводили в систему образования. Но Рыбы утомились от одного уже 

только намерения и вместо митинга поехали в санаторий «Плакучая ива».

Размеренность Рыб очень ценится в археологии. Кроме них мало кто 

способен часами смахивать кисточкой для бритья слои веков 

с монументальной исторической находки. Существует даже прейскурант цен 

на услуги Рыб по очистке памятников старины. Составлен он был в 1970 

году до н.э. Тогда случилась в пустыне небывалая по силе песчаная буря.

 Все египетские пирамиды оказались погребены под толстым слоем песка.

 И только благодаря стараниям древних Рыб, учителей из средней школы №1 

в Гизе и их коллег их Каирского университета им. Аменехмета I, 

величественные сооружения были вновь явлены миру. Цены, правда, с тех 

пор не индексировались, но Рыб отличает скромность. Они трудятся

 не за золото фараонов, а по велению сердца. Ну вот как рыбий жир: стоит 

копейки, а польза здоровью от него безгранична.

                                                    Ученик 
 Ученик-Рыба предпочёл бы заниматься с частными педагогами. 

Системное общественное образование тяготит его. Он не всегда поспевает 

за другими учащимися усвоить «жи», «ши», а переспросить стесняется.

 Так и жЕвёт потом, щИпоткой пепла посыпая неразумную голову. 

Учащегося-Рыбу легко распознать по отпечатавшимся на щеках заданиями 

из учебников. Преподавателю нужно быть очень тактичным, когда он будит 

ученика-Рыбу на перемену. Нельзя громко кричать «Подъём!» и рывком 

срывать книгу. Спросонья Рыба может не сообразить, кто перед ней и 

болезненно покусать ни в чём не повинного соседа по парте.

Свой образовательный потенциал Рыба раскрывает в группе продлённого

дня. Хорошо отдохнувший к тому времени ученик способен удивить мастера 

пластилиновой лепки искусным творением. А ученик-Рыба в балетной пачке 

заткнёт за пояс всех солистов Большого театра. Его пригласят на ведущую 

партию в балете «Утраченные иллюзии», и Рыба согласится. Только 

       из скромности попросит указать в афише не своё настоящее имя, 

 а  фейсбучный никнейм Капелька..

, 
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МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА!

Кукольный театр - одно из самых любимых зрелищ детей. 

Он привлекает своей яркостью, красочностью, динамикой, захватывает, 

переносит в совершенно особый, увлекательный мир, где невозможное 

возможно. 

 1 ноября ребята  нашего санатория участвовали в увлекательном 

представлении: сочиняли сказки   и инсценировали их с помощью 

персонажей кукольного театра, то есть были и писателями, и 

режиссёрами, и актёрами. Сказки получились весёлыми, 

занимательными, а главное-умными! Молодцы! 
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МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА!
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ПОЭТЫ И ПОЭТЕССЫ!

2 ноября в нашей «Школе» был проведён игровой эксперимент 

под названием «Поэты и поэтессы!», в котором выявлялись творческие 

способности детей: нужно было выполнить несколько заданий как 

командного типа, так и индивидуальных (переделать стихотворение 

«Жил-был  у бабушки серенький козлик» в вариантах ямба, хорея, 

анапеста; написать фигурные стихи; составить шуточное буриме ; 

зарифмовать предложенные слова, «Рассеянный наборщик») и сочинить 

стихотворение.  Результатом эксперимента стало хорошее настроение, 

повышенная самооценка; дети не только раскрыли творческий 

потенциал, но и держали в руках своё конкретное достижение-

стихотворение! Может быть, кто-то станет в будущем поэтом, и это его 

первая проба пера?! Стихотворение одного из поэтов нашего 

творческого коллектива прилагается. Поэт очень скромный! Просил 

фамилию не указывать. (Иду вперёд, не думая о прошлом, ведь прошлое 

исчезло навсегда! А впереди  всё только лишь хорошее! 

Все наши лучшие, прекрасные года!). 
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ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА!

4 ноября в Российской Федерации отмечается День народного единства – 

дань памяти нашей славной истории. Этот праздник олицетворяет 

традиции патриотизма, взаимопомощи и единения вокруг общих целей, 

которыми по праву гордится многонациональный народ России. Слово 

«единство» не утратило своего особого значения. Мы едины, когда 

сплочены общим делом! С Днём народного единства!

В преддверии праздника в нашей «Школе» прошли мероприятия, 

посвящённые этому замечательному событию.

30.10.2023 в рамках внеурочных занятий «Разговоры о важном»  говорили 

о российской гражданской и культурной идентичности, о любви и 

уважении к традициям своего народа, о единстве с многонациональным 

народом России, о готовности к защите Родины и о ценностном 

отношении к историческому, культурному, религиозному наследию своего 

и других народов России.

02.11.2023 «Ника ТВ» запустила проект ко Дню народного единства, где 

жители области читали стихотворение В. Орлова "Я узнал, что у меня...". 

Ребята нашего детского оздоровительного санатория присоединились 

к творческому процессу и отправили ролик, который вошёл в программу! 

Смотрите нас на «Ника ТВ»!

03.11.2023  в нашем санатории состоялся концерт, посвящённый Дню 

народного единства, и праздничная дискотека. С праздником!!!
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ДЕНЬ НАРОДНОГО ЕДИНСТВА!
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НЕТ НЕНАВИСТИ И ВРАЖДЕ!

7 ноября 2023 года в нашей «Школе» педагогом-организатором был 

проведён креативный Час толерантности в рамках федерального 

оперативно-профилактического мероприятия «Нет ненависти и вражде».

Акция была направлена на формирование у несовершеннолетних 

патриотизма, нетерпимости к идеям межнациональной, религиозной 

розни, иного рода экстремистской идеологии.

Детям подробно рассказали о способах проявления экстремизма и 

терроризма и методах противодействия им, а также привели примеры 

проявления этих негативных течений. Обучающихся предупредили 

об уголовной ответственности за пропаганду идей террористического или 

экстремистского характера, а также за осуществление деятельности, 

направленной на разжигание межрелигиозной ненависти и розни, 

совершение иных противозаконных действий, направленных 

на поддержание терроризма и экстремизма.

 Беседа с учениками была живой и содержательной. Школьники

 с интересом отвечали на вопросы и задавали свои.

В конце занятия дети сделали вывод: чтобы всем было комфортно жить

 в мире, нужно быть добрее, терпимее друг к другу, анализировать свои 

поступки, никогда не поддаваться на провокации.
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ЗА КУЛИСАМИ ВОЛШЕБСТВА!

Театр в понимании рядового зрителя – это актёры и режиссёр, как 

максимум, мы знаем о гримёрах и костюмерах. На самом деле 

над каждым спектаклем трудится порядка 30, а то и более сотрудников, 

большинство из них – это люди закулисья.

 10 ноября ребята нашего санатория совершили виртуальную экскурсию

 в волшебный мир театра. Отправились за кулисы, чтобы узнать тайну 

рождения спектакля и стать активными участниками этого творческого 

процесса. 

Чтоб состоялась в театре премьера,

Долго готовят её костюмеры,

И осветители, и декораторы,

И драматурги, и звукооператоры,

Главный художник, бутафор и гримёр.

На сцене – актёры, внизу –

 дирижёр и суфлёр.

А отвечает за всё режиссёр!

Спектакль – это всегда работа команды!
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СИНИЧКИН ДЕНЬ!

Синичкин день – российский экологический праздник, который был 

создан по инициативе Союза охраны птиц России. Он отмечается ежегодно 

12 ноября.

 Синица — одна из самых известных птиц в нашей стране. Своё название 

она получила не из-за цвета перьев на спине, как думают многие, 

а благодаря пению, напоминающему звучание колокольчика: «зинь-зинь». 
 У наших предков существовало поверье, что именно 12 ноября зимующие 

птицы прилетают в города и села. В этот день взрослые чинили старые 

птичьи кормушки и вешали новые, а дети кормили птиц. Славяне верили, 

что синицы приносят в дом счастье, поэтому этих ярких птичек старались 

приманить, размещая рядом с домами кормушки, а на деревья развешивали 

верёвочки с кусочками сала. 

 Несмотря на то что со временем многие праздники видоизменились и 

приобрели иные облики  и значение, суть Синичкиного дня осталась 

прежней — помощь и поддержка маленьких птичек, ставших частью 

привычной картины городского пейзажа.

  Сегодня, как и в старые времена, 12 ноября жители городов и деревень 

традиционно отмечают встречу зимующих птиц — снегирей, клестов, соек, 

синиц, свиристелей, поползней и других.
Люди заготавливают для них подкормку, в том числе и «синичкины 

лакомства»: несоленое сало, нежареные семечки тыквы, подсолнечника или 

арахиса, – делают и развешивают кормушки. 

  Ребята нашего санатория совместно с учителем технологии Пантелеевой 

Оксаной Николаевной тоже подготовились к Синичкиному дню- сделали 

кормушки, наполнили лакомствами  и развесили их на деревьях. 

   Присоединяйтесь к акции! Порадуйте братьев наших меньших, и жизнь 

станет ярче и добрее!
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МЫ ПРОТИВ СИГАРЕТ!

16 ноября-Международный  день отказа от курения! 

Суть международного дня отказа от курения заключается в попытке 

снизить распространенность этой пагубной привычки, а  также  повысить 

осведомленность граждан о вреде курения.

   15 ноября к нам приезжала специалист ГКУЗ «Калужский областной 

Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», врач-

терапевт Воронина Елена Анатольевна с познавательной программой 

«Опасность ЭСДН и вейпинга». Она рассказала ребятам, что

курение – важнейшая проблема общественного здоровья. Особенно 

опасные последствия для здоровья возникают, если курение начинается

 в детском или подростковом возрасте. По данным ВОЗ, ранний дебют и 

стаж курения более 20 лет сокращает продолжительность жизни на 20–25 

лет, по сравнению с теми, кто никогда не курил.

Согласно эпидемиологическим исследованиям, проведённым в России, 

установлено, что средний возраст начала курения 11–13 лет. В стране 

по минимальным подсчётам курит каждый четвертый подросток,

 а каждый десятый к 15 годам уже имеет серьезную табачную 

зависимость! Ранние проявления вреда курения для детского организма – 

это частые инфекционные заболевания, появление кашля, анемии, 

разрушение зубов, грубый голос, нарушение обмена веществ, быстрая 

утомляемость, ослабление памяти, ухудшение успеваемости в школе, 

раздражительность, плохой сон.

Чем раньше подросток начинает курить, тем быстрее развивается у него 

никотиновая зависимость. 

   Дети посмотрели документальный фильм «Курение. Секреты 

манипуляции» о пагубной привычке курения. Обсудили последствия 

употребления табачных изделий, электронных сигарет, кальянов. 

    В  конце встречи ребятами сделали вывод о вреде употребления сигарет 

и различных курительных устройств. Мы против сигарет!
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ЗА МИРНОЕ НЕБО НАД ГОЛОВОЙ!

16 ноября творческий коллектив ребят нашего санатория

 под руководством музыкального руководителя Чигрина Олега 

Валерьевича подготовил концерт «За  мирное небо над головой»

 в поддержку защитников нашей Родины, которые находятся в зоне 

СВО! Видеозапись концерта отправили бойцам на передовую.

 Защитникам нашим спасибо за мирное небо,

За солнце, за радугу и за полёты мечты!

За песни берёз и за запах дурманящий хлеба!

За смех детворы, за покой, за любовь, за цветы…

За всё, что даёт нам возможность без страха смеяться

И жить, просто так, без оглядки, мучений и слёз,

За то, что мы можем, в итоге, ЛЮДЬМИ оставаться

И верить в счастливое завтра всегда и всерьёз!
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ДЕНЬ ИМЕНИННИКА

У каждого ребёнка раз в году бывает особенный день – это день его 

рождения! 17 ноября в нашем санатории ребята праздновали День осенних 

именинников-Осенины.

    Кто не любит день рождения?! Ощущение чего-то радостного, грандиозного, 

яркого охватывает тебя задолго до самого праздника!А когда приходит этот 

день, даже самый хмурый осенний дождик не может его омрачить! 

    Начался праздник с музыкальной игры «Кто родился…», когда дети 

исполняли песню, называя каждый осенний месяц, и виновники торжества 

вставали со своих мест и получали подарки. По окончании игры всех ребят 

дружно поздравили и исполнили традиционную песню «Пусть бегут 

неуклюже…».

   Был и праздничный стол, который помогли организовать наши повара и 

работники столовой: чаепитие со вкуснейшим именинным пирогом! 

По окончании сладкого стола, ребята перешли в музыкальный зал, где для них 

был подготовлен праздничный концерт и весёлые игры! Заключительным 

этапом вечера стала зажигательная дискотека!

 Поздравляем осенних именинников! Здоровья и удачи во всём!
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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ РЕБЁНКА!

20 ноября- Всемирный день ребёнка. Сотрудники нашей «Школы» 

провели для детей разнообразные мероприятия и беседы: «У каждого 

есть имя», «Как дружить без ссоры», тематические занятия: «Знать 

должны и взрослые и дети о правах, что защищают всех на свете», «Мы 

и наши права». В частности, ребятам рассказали о Конвенции о правах 

ребёнка, которую приняла Генеральная Ассамблея Организации 

объединенных наций 20 ноября 1989 года. Конвенция провозгласила 

равные права детей в области образования, воспитания, духовного и 

физического развития, социального обеспечения независимо

 от национальности, цвета кожи, имущественного положения, 

общественного происхождения.

  На территории Российской федерации Конвенция о правах ребёнка 

вступила в силу 2 сентября 1990 года.

  Во время занятий школьники узнали о своих правах и обязанностях,

 о том, в каких законах и статьях на территории РФ это закреплено, 

познакомились с номерами горячих линий и названиями социальных 

служб по защите прав детей. 

Ученики сделали вывод, что человек может использовать свои права, но 

и не должен нарушать права других людей. Взаимопонимание, уважение 

друг к другу – единственный способ решения всех конфликтов. 

  Вечером все ребята дружно танцевали и веселились на дискотеке!
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Я СЧАСТЛИВЧИК!

24 ноября наш санаторий посетили наставники епархиального 

подросткового клуба «Микрокосмос» вместе со своим руководителем 

иереем Максимом Коноваловым с интерактивно-игровой программой 

«Я счастливчик».

   Батюшка задал дружеский тон игровым соревнованиям и сам был 

ведущим программы. Благодаря четко организованной командной 

работе, удалось создать дружеский микроклимат среди всех участников! 

Ребята играли, разгадывали ребусы, пели, танцевали!  Время, 

проведённое вместе, пролетело очень быстро, расставаться совсем 

не хотелось. Еще не успев расстаться, уже обсуждали следующую 

долгожданную встречу.

 Спасибо за прекрасный, интересный,  тёплый дружеский вечер! 

Ждём вас снова!  
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ДЕНЬ МАТЕРИ!

Практически во всех странах отмечают День матери, история

праздника насчитывает не одно столетие!

Традиция чествовать матерей берёт начало от древнегреческого культа

матери. Весной, в один из дней, жители страны мифов и легенд

почитали Гею - мать всех богов. В древности у кельтов был собственный

праздничный день, посвященный богине Бриджит. Римляне ежегодно в

марте устраивали трехдневные празднества, воспевающие мать богов

Кибелу.

В XVII веке английский король Генрих III провозгласил праздник,

который получил название «Материнское воскресенье». Его

праздновали во 2-е воскресенье Великого поста, и работникам в такой

день был положен выходной. Дети, уехавшие из родных домов

на заработки, в этот день навещали своих матерей, привозя гостинцы

и подарки.

Америка открыла новую страницу истории этого трогательного

праздника. Пацифистку Джулию Уорд Хоув сегодня принято считать его

основательницей. В 1872 году эта активистка опубликовала

прокламацию Дня матери, но ее концепция не удостоилась особой

поддержки ни в Соединенных Штатах, ни в других странах. На этом

история не закончилась, ведь уже в 1907 году другая американка —

Анна Джервис, которая рано потеряла своего самого родного человека,

решила, что каждая мать достойна того, чтобы хоть раз в году был

оценён ее непростой труд. Анна собрала единомышленников, совместно

с которыми уже спустя несколько лет добилась своей цели. С 1914 года

День матери стал официальным праздником в Америке.

Официальный праздник День матери в России появился 

относительно недавно. До 1998 года у наших дорогих мамочек, как и у 

всех российских женщин, был только один праздничный день – 

8 Марта. Инициатором учреждения Дня матери выступил Комитет 

Государственной Думы по делам женщин, молодежи и семьи.

 30 января 1998 года президент России Борис Николаевич Ельцин 

подписал Указ о праздновании в последнее воскресенье ноября 

всероссийского Дня матери. С инициативой учреждения 

Дня матери выступил Комитет Государственной Думы по делам 

женщин, семьи и молодежи.  

Благодаря этому, российские мамы получили свой 

официальный праздник. 
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ДЕНЬ МАТЕРИ!

В честь Дня матери ребята нашего санатория подготовили  своим 

мамам подарки  и концертную программу.
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БЕЗОПАСНОСТЬ ДВИЖЕНИЯ!

27 ноября  в рамках федерального проекта «Безопасность дорожного 

движения» в нашем санатории состоялась видеобеседа на тему 

« Автокресло детям». 

 Ребята узнали, что единственным безопасным способом перевозки 

детей в автомобиле является сертифицированное детское удерживающее 

устройство - автомобильное кресло, соответствующее возрасту, весу и 

росту ребёнка. Ребенок в машине должен быть в автокресле.

 Порядок перевозки детей на транспортных средствах прописан 

в Правилах дорожного движения РФ, которые 

утверждены постановлением правительства РФ от 23.10.1993 N 1090 

(ред. от 31.12.2020) "О Правилах дорожного движения". 
 Новый регламент устанавливает нормы для двух возрастных групп: 

для детей до 7 лет и для детей от 7 до 11 лет включительно. 
Перевозить детей на руках категорически запрещено, поскольку вес 

ребенка в момент столкновения увеличивается во много раз и удержать 

юного пассажира практически невозможно.

Детей от 7 до 12 лет на заднем сиденье машины разрешается перевозить 

не только в детских автокреслах лицом по ходу движения, но и с 

использованием штатного ремня безопасности (при росте ребенка выше 

полутора метров). На переднем сиденье авто несовершеннолетний 

должен обязательно размещаться в спецустройстве.

При этом, если ребенок, которому не исполнилось 12 лет, ростом выше 

150 сантиметров и весом больше 36 килограмм, пристегнут на заднем 

сиденье стандартными ремнями безопасности, это не нарушает норм, 

предписанных ПДД.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_2709/
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Продолжаем цикл публикаций для знакомства с востребованными и перспективными
профессиями. Сегодня мы познакомимся с профессиями из категории «Человек-
человек», связанными со школьным образованием.

Официант КондитерПовар

Повар.
Повар – это специалист, в чьи обязанности входит приготовление пищи. Помимо самого 

приготовления, повар отвечает за подготовку продуктов: проверить их на свежесть, 

помыть, порезать, почистить. Внешняя привлекательность блюда - тоже задача повара. 

Ведь в пище важен не только вкус, но и запах и аппетитный вид.

Неудивительно, что профессия повара и кулинарное искусство зародилось вместе с 

первыми людьми на планете. Можно точно сказать, что с развитием государственности и

 в Древнем Египте, и в Древнем Китае должность повара для военных кампаний и для 

знатных приемов уже существовала. 

Плюсы работы повара:

✔ Универсальная профессия - умение готовить пригодится и на работе, и дома, и в гостях.

✔ Повара никогда не бывают голодными, в прямом и переносном смысле. Они нужны

 в каждом заведении общественного питания: от ресторана мирового уровня до школьной 

столовой.

✔ Свобода творчества и пространство для экспериментов.

✔ Возможность начать свой бизнес.

✔ Профессия без ограничений по возрасту.

✔ Гибкий график работы.

Минусы профессии повара:

✔ Работа требует много энергии, весь день повар проводит на ногах.

✔ Могут возникнуть проблемы с лишним весом.

✔ Опасные условия труда. Повар работает в небольшом помещении кухни, где много 

сотрудников, жар от плиты, острые ножи и кулинарные инструменты.

✔ Не всегда удобный график работы. Обычно повар начинает работу за несколько часов до 

открытия, а заканчивает – после закрытия, после того, как последний клиент ушел, а кухня 

вымыта до блеска.

✔ Высокий уровень тревожности, как и в других видах сервиса: из-за ограниченного 

времени приготовления пищи, ее качества, соблюдения санитарных норм. Клиент и 

санэпидстанция должны остаться довольны.

    Дорогу к кулинарному мастерству лучше начинать после 9 класса с колледжа или     

техникума, потому что важнее всего будущему специалисту практика.

       Подробнее о профессиях вы узнаете в нашей библиотеке. Ждём!
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СТРАНИЧКА ЭРУДИТА

Уважаемые читатели! 

Публикуем ответ на задание в №10:
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НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ

Приятного чтения!
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